 1.  Khối kiến thức bắt buộc : Trong hè 2013 và trong năm học 2013 -2014 

1.1. Do SGD & ĐT Hải Dương  và Phòng GD& ĐT Bình Giang quy định gồm các nội dung sau:

	Thời gian
	Nội dung bồi dưỡng
	Đối tượng
	Số lượng học viên
	Số

ngày

học/ lớp
	Số tiết
	Địa điểm

	Tháng 7/2013
	Tập huấn ứng dụng phương pháp Bàn tay nặn bột vào dạy học một số môn học ở Tiểu học
	Hiệu Phó
	01
	1 ngày
	7
	Sở GD&ĐT

	
	Tập huấn phương pháp dạy học tích cực theo mô hình trường học mới VNEN
	Hiệu Trưởng
	01


	1 ngày
	7
	Sở GD&ĐT

	
	Tập huấn ứng dụng phương pháp Bàn tay nặn bột vào dạy học một số môn học ở Tiểu học
	Hiệu Phó, 2 tổ trưởng CM 
	03
	2 ngày
	36
	Phòng GD&ĐT

	
	Tập huấn phần mềm quản lí điểm học sinh tiểu học
	Hiệu Phó, 2 tổ trưởng CM, GV tin
	04
	1 ngày
	18
	Phòng GD&ĐT

	Tháng  8/2013


	Tập huấn dạy học lớp 1 công nghệ
	Hiệu Phó
	01
	1 ngày
	7
	Sở GD&ĐT

	
	Đổi mới nội dung PPDH theo chuẩn kiến thức kĩ năng và nội dung điều chỉnh các môn học toán, tiếng việt lớp 4,5
	GV dạy khối 4,5
	10
	2 ngày
	54
	Phòng GD&ĐT

	
	Đánh giá xếp loại học sinh theo thông tư 32
	Hiệu Phó, tổ trưởng, tổ phó CM, GV chuyên
	08
	2 ngày
	72
	Phòng GD&ĐT

	
	Các văn bản, nghị quyết Đại hội Đảng các cấp, triển khai nhiệm vụ năm học
	HT + HP
	02
	2 ngày 
	14
	Phòng GD&ĐT

	Tổng số
	30
	12
	216
	


1.2. Do trường, tổ chuyên môn bồi dưỡng gồm các ND sau:
	Thời gian
	Nội dung bồi dưỡng
	Đối tượng
	Số lượng học viên
	Số

ngày

học/ lớp
	Số tiết
	Địa điểm

	Tháng 8/2013
	Các văn bản, nghị quyết Đại hội Đảng các cấp, triển khai nhiệm vụ năm học
	CB,GV,

NV
	36
	2 ngày 
	16
	Trường THBX

	
	Tập huấn phần mềm quản lí điểm học sinh tiểu học
	CB,GV,

NV
	36
	3 ngày
	24
	Trường THBX

	
	Đổi mới nội dung PPDH 
	Tổ trưởng, tổ phó CM, GV của tổ
	GV trong tổ
	5
	20
	

	
	
	
	
	
	
	


2.  Khối kiến thức tự chọn do GV lựa chọn tự bồi dưỡng theo các mô đun sau:

(Gv lựa chọn 4 mô đun đảm bảo thời lượng tối thiểu 60 tiết/năm) 

	Yêu cầu chuẩn nghề nghiệp cần bồi dưỡng
	Mã mô  đun
	Tên và nội dung mô đun
	Mục tiêu bồi dưỡng
	Thời gian học tập trung 
(tiết học)
	Thời gian tự học
	Thời gian thực hiện

	
	
	
	
	Lý thuyết
	Thực hành
	
	

	I. Nâng cao năng lực hiểu biết về đối tượng giáo dục
	TH2
	Đặc điểm tâm lý của học sinh dân tộc ít người, học sinh khuyết tật hoặc chậm phát triển trí tuệ, học sinh có hoàn cảnh khó khăn
1. Tâm lí của học sinh dân tộc ít người ở địa phương

2. Tâm lí của học sinh khuyết tật và chậm phát triển trí tuệ

3. Tâm lí của học sinh có hoàn cảnh khó khăn
	Có kĩ năng tìm hiểu, phân tích đặc điểm tâm lí học sinh dân tộc ít người, học sinh khuyết tật hoặc chậm phát triển trí tuệ, học sinh có hoàn cảnh khó khăn để vận dụng trong dạy học, giáo dục phù hợp đối tương học sinh.
	10
	2
	3
	

	
	TH3
	Đặc điểm tâm lí của học sinh cá biệt, học sinh yếu kém, học sinh khá giỏi, học sinh năng khiếu
1. Tâm lí của học sinh cá biệt

2. Tâm lí của học sinh yếu kém

3. Tâm lí của học sinh khá giỏi, học sinh năng khiếu
	Có kĩ năng tìm hiểu, phân tích đặc điểm tâm lí học sinh cá biệt, học sinh yếu kém, học sinh khá giỏi, học sinh năng khiếu để vận dụng trong dạy học, giáo dục phù hợp đối tương học sinh.
	10
	 
	5
	

	II- Nâng cao năng lực hiểu biết về môi trường GD và xây dựng môi trường DH
	TH7
	Xây dựng môi trường học tập thân thiện
1. Xây dựng môi trường thân thiện trong nhà trường về vật chất (phòng học, cảnh quan trường lớp, tạo khu vui chơi…)

2. Xây dựng môi trường thân thiện trong nhà trường về tinh thần (quan hệ giáo viên-giáo viên, giáo viên-học sinh, học sinh-học sinh, nhà trường- phụ huynh…)
	Hiểu được xây dựng môi trường trường học thân thiện về mặt vật chất; hiểu được ý nghĩa và biết cách tạo môi trường trường học thân thiện về mặt vật chất.
Hiểu được thế nào là xây dựng môi trường trường học thân thiện về mặt tinh thần; hiểu ý nghĩa và biết cách xây dựng môi trường trường học thân thiện về mặt tinh thần.
	13
	1
	1
	

	III- Tăng cường năng lực giáo dục
	

	
	TH8
	Thư viện trường học thân thiện
1. Giới thiệu về thư viện trường học thân thiện.

2. Các hình thức tổ chức thư viện trường học thân thiện.

3. Xây dựng thư viện thân thiện trong trường tiểu học.
	Hiểu được thế nào là thư viện trường học thân thiện.
Nắm được các hình thức tổ chức thư viện trường học thân thiện.

Biết cách xây dựng thư viện thân thiện trong trường tiểu học. Chủ động, linh hoạt trong xây dựng thư viện thân thiện phù hợp với hoàn cảnh địa phương.
	12
	1
	2
	

	III- Nâng cao năng lực tư vấn hướng dẫn của GV
	TH9
	Hướng dẫn, tư vấn cho học sinh tiểu học
1. Các nội dung cần hướng dẫn, tư vấn cho học sinh tiểu học

2. Phương pháp, kĩ thuật tư vấn cho học sinh
	Có kĩ năng hướng dẫn, động viên học sinh biết sống an toàn, biết khắc phục khó khăn gặp phải.
	8
	3
	4
	

	IV- Nâng cao năng lực chăm sóc hỗ trợ tâm lí cho GV trong quá trình GD
	TH10
	Tổ chức giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về nghe, nhìn, nói.
1. Giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về nghe

2. Giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về nhìn

3. Giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về nói.
	Nắm được các khái niệm về trẻ khuyết tật theo phân loại tật (trẻ có khó khăn về nghe, nhìn, nói)
Nắm được nội dung và phưong pháp giáo dục cho các nhóm trẻ khuyết tật (trẻ có khó khăn về nghe, nhìn, nói)
	8
	3
	4
	

	
	TH11
	Tổ chức giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về học, về vận động.
1. Giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về học

2. Giáo dục hoà nhập cho trẻ có khó khăn về vận động
	Nắm được các khái niệm về trẻ khuyết tật theo phân loại tật (trẻ có khó khăn về học, về vận động).
Nắm được nội dung và phương pháp giáo dục cho các nhóm trẻ khuyết tật (trẻ có khó khăn về học, về vận động).
	8
	3
	4
	

	V- Nâng cao năng lực lập KHDH
	TH12
	Lập kế hoạch dạy học tích hợp các nội dung giáo dục ở tiểu học
1. Các nội dung cần tích hợp giáo dục trong các môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học.

2. Phương pháp lựa chọn địa chỉ tích hợp và xác định mức độ tích hợp trong các bài học của từng môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học.

3. Kĩ năng lựa chọn phương pháp – kĩ thuật dạy học phù hợp với việc dạy học tích hợp.

4. Thực hành lập kế hoạch dạy học tích hợp các nội dung giáo dục.
	Nhận biết được các nội dung cần tích hợp giáo dục trong các môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học; biết lựa chọn các địa chỉ tích hợp phù hợp và cách xác định mức độ tích hợp trong các bài học của từng môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học. Lập được kế hoạch dạy học tích hợp các nội dung giáo dục.
	8
	3
	4
	

	
	TH13
	Kỹ năng lập kế hoạch bài học theo hướng dạy học tích cực
1. Phận loại bài học    

( bài hình thành kiến thức mới, bài thực hành, bài ôn tập, kiểm tra).

2. Cách triển khai mỗi loại bài học theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học.

3. Các bước thiết kế kế hoạch bài học theo hướng  dạy học phát huy tính tích cực của người học.
	Phân biệt được các loại bài học ở tiểu học và yêu cầu của mỗi loại bài.

Biết cách triển khai mỗi loại bài học trên lớp theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học.

Nêu được các bước, yêu cầu thiết kế kế hoạch bài học theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học
	2
	3
	10
	Tháng 10/2013

	
	TH14
	Thực hành thiết kế kế hoạch bài học theo hướng dạy học tích cực
1. Xác định mục tiêu bài học

2. Thiết kế các hoạt động học tập

3. Đánh giá kế hoạch bài học
	Thiết kế được kế hoạch bài học cụ thể theo hướng dạy học tích cực.
Phân tích, đánh giá được một số kế hoạch bài học đã thiết kế và đề xuất cách điều chỉnh.
	2 
	3 
	15
	

	VI-Tăng cường năng lực triển khai DH.
	TH15
	Một số phương pháp dạy học tích cực ở tiểu học.
1. Phương pháp giải quyết vấn đề.

2. Phương pháp làm việc theo nhóm.

3. Phương pháp hỏi đáp,....
	Hiểu được mục đích, đặc điểm, quy trình và điều kiện để thực hiện có hiệu quả một số phương pháp dạy học tích cực ở tiểu học
Biết vận dụng một số phương pháp dạy học tích cực vào dạy các môn học ở tiểu học
	2
	5
	10
	Tháng 11/2013

	
	TH16
	Một số kĩ thuật dạy học tích cực ở tiểu học
1. Kĩ thuật đặt câu hỏi

2. Kĩ thuật dạy học theo góc

3. Kĩ thuật lắng nghe và phản hồi tích cực

4. Kĩ thuật tổ chức trò chơi học tập

5. Kĩ thuật học tập hợp tác…
	Hiểu được mục đích, đặc điểm, cách tiến hành một số kĩ thuật dạy học tích cực ở tiểu học.
Biết cách vận dụng một số kĩ thuật dạy học tích cực vào dạy các môn học ở tiểu học.


	9
	1
	5
	

	VII-Tăng cường năng lực sử dụng thiết bị dạy học và ứng dụng CNTT trong DH.
	TH17
	Sử dụng thiết bị dạy học ở tiểu học
1.Vị trí, vai trò của công tác thiết bị dạy học trong nhà trường tiểu học

2. Hệ thống thiết bị dạy học ở trường tiểu học

3.Hướng dẫn sử dụng một số thiết bị dạy học
	Hiểu được vị trí, vai trò của công tác thiết bị dạy học trong nhà trường tiểu học.
Hiểu và trình bày được hệ thống thiết bị dạy học ở trường tiểu học.

Vận hành và sử dụng được một số thiết bị dạy học ở trường tiểu học.
	 
	 
	15
	

	
	TH18
	Lắp đặt, bảo quản thiết bị dạy học ở tiểu học
1. Lắp đặt thiết bị dạy học ở trường tiểu học:

- Bộ lắp ghép mô hình kĩ thuật; mô hình bánh xe nước

- Lắp ghép mô hình trái đất quay quanh Mặt trời. Mặt trăng quay quanh trái đất

- Lắp ráp bộ thí nghiệm hộp đối lưu…

2. Bảo quản thiết bị dạy học ở trường tiểu học

- Quy định chung vÒ bảo quản các loại thiết bị dạy học.

- Sửa chữa các thiết bị dạy học đơn giản

- Tổ chức cho học sinh thực hiện việc bảo quản thiết bị dạy học.
	- Lắp đặt và sử dụng được các thiết bị dạy học.
- Hiểu và trình bày được các quy định về bảo quản, bảo dưỡng thiết bị dạy học theo quy định.

- Sửa chữa được các thiết bị hỏng hóc đơn giản và tổ chức được cho học sinh tham gia bảo quản, bảo dưỡng thiết bị dạy học.
	13
	1
	1
	

	
	TH21
	Ứng dụng phần mềm trình diễn Microsoft PowerPoint trong dạy học
1. Các tính năng cơ bản của phần mềm trình diễn Microsoft PowerPoint.

2. Thực hành các tính năng cơ bản của phần mềm trình diễn PowerPoint để xây dựng một tệp tin trình diễn phục vụ cho việc dạy học ở tiểu học.
	Xác định được các tính năng cơ bản của phần mềm trình diễn Microsoft PowerPoint và biết một tệp tin trình diễn.
Sử dụng thành thạo các tính năng cơ bản của phần mềm trình diễn Microsoft PowerPoint để để xây dựng một tệp tin trình diễn phục vụ cho việc dạy học ở tiểu học.
	12
	1
	2
	

	
	TH23
	Mạng Internet – tìm kiếm và khai thác thông tin :
1.Những điều cần biết khi tham gia vào Internet.

2. Cách sử dụng một trình duyệt Web

3. Cách thức tìm kiếm thông tin trên Internet.

4. Cách sử dụng dịch vụ gửi và nhận thư điện tử.
	Biết cách sử dụng một trình duyệt Web.
Biết cách tìm kiếm thông tin trên Internet.

Biết cách gửi và nhận thư điện tử.
	12
	1
	2
	

	VIII-Tăng cường năng lực NCKH
	TH30
	Hướng dẫn áp dụng Nghiên cứu khoa học sư phạm ứng dụng ở tiểu học trong điều kiện thực tế Việt Nam
1. Xác định đề tài

2. Lựa chọn thiết kế

3. Đo lường - Thu thập dữ liệu

4. Phân tích dữ liệu

5. Đánh giá đề tài nghiên cứu
	Vận dụng được trong triển khai nghiên cứu đề tài về khoa học sư phạm ứng dụng ở tiểu học.
Biết hướng dẫn đồng nghiệp trong nghiên cứu sư phạm ứng dụng.
	11
	2
	2
	

	IX- Tăng cường năng lực GD.
	TH32
	Dạy học phân hoá ở tiểu học
1. Mục tiêu giáo dục phổ thông và mục tiêu giáo dục tiểu học.

2. Tầm quan trọng của việc dạy học phân hoá ở cấp tiểu học.

3. Phương pháp thực hiện dạy học phân hoá ở một số môn học ở tiểu học.

4. Các điểu kiện để thực hiện hiệu quả việc dạy học phân hoá ở tiểu học.
	Hiểu được tầm quan trọng của việc dạy học phân hoá ở cấp tiểu học.
Nắm được phương pháp, cách thực hiện dạy học phân hoá.

Phân tích được các điều kiện thực hiện dạy học phân hoá ở tiểu học.
	14
	1
	
	

	
	TH33
	Thực hành dạy học phân hoá ở tiểu học
1. Các bước lập kế hoạch dạy học phân hoá

+ Xác định mục tiêu bài học

+ Thiết kế các hoạt động học tập phù hợp

+ Đánh giá kế hoạch bài học

2. Thực hành xây dựng kế hoạch bài học dạy học phân hoá đối tượng
	Thiết kế được kế hoạch dạy học phân hoá phù hợp với điều kiện và đối tượng học sinh.
Phân tích đánh giá được một só kế hoạch bài học theo quan điểm dạy học phân hoá đã thiết kế và đề xuất cách điều chỉnh.
	
	15
	
	Tháng 12/2013

	X- Tăng cường năng lực tổ chức HĐGDNGLL.
	TH38
	Nội dung và hình thức tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp ở tiểu học
1. Nội dung tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp

2. Hình thức và phương pháp hoạt động:
	Nắm được nội dung, cách thức tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp ở tiểu học.
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	TH40
	Thực hành giáo dục kỹ năng sống trong một số môn học ở tiểu học
1. Xác định mục tiêu bài học tăng cường giáo dục kỹ năng sống.

2. Cấu trúc kế hoạch bài học theo hướng tăng cường giáo dục kĩ năng sống.

3. Thực hành thiết kế kế hoạch bài học theo hướng tăng cường giáo dục kĩ năng sống.
	Biết soạn kế hoạch bài học thể hiện rõ việc tăng cường giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tiểu học.
Phân tích, đánh giá được một số kế hoạch bài học đã thiết kế và đề xuất cách điều chỉnh. 
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	TH41
	Giáo dục kĩ năng sống qua các hoạt động giáo dục.
1. Một số vấn đề chung về giáo dục kĩ năng sống qua các hoạt động giáo dục (mục đích, yêu cầu…).

2. Các nội dung kĩ năng sống có thể tích hợp lồng ghép trong các hoạt động văn nghệ, các hoạt động thể dục thể thao, các sinh hoạt tập thể, các hình thức ngoại khóa dã ngoại…

3. Phương pháp và kĩ thuật tích hợp lồng ghép các nội dung kĩ năng sống trong các hoạt động giáo dục.
	Hiểu rõ tầm quan trọng của giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tiểu học qua các hoạt động giáo dục.
Nhận biết các kĩ năng sống cơ bản và các nội dung giáo dục kĩ năng sống trong một số hoạt động giáo dục ở tiểu học.

Xác định được các phương pháp, kĩ thuật giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trong một số hoạt động giáo dục ở trường tiểu học.
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	TH44
	Thực hành giáo dục bảo vệ môi trường trong một số môn học ở tiểu học
1. Xác định mục tiêu bài học theo hướng tích hợp giáo dục bảo vệ môi trường

2. Cấu trúc kế hoạch bài học theo hướng tích hợp giáo dục bảo vệ môi trường.

3. Thực hành thiết kế kế hoạch bài học theo hướng tích hợp giáo dục bảo vệ môi trường
	Biết soạn kế hoạch bài học theo hướng tích hợp giáo dục bảo vệ môi trường cho học sinh tiểu học.
Phân tích, đánh giá được một số kế hoạch bài học đã thiết kế và đề xuất cách điều chỉnh.
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(Các đ/c chọn 4 mô đun khoảng 60 tiết để tự BD)
